
Menü 1 Menü 2

DGE Empfohlen

DGE Empfohlen

DGE Empfohlen

          1=Farbstoff, 2=Nitrit-Pökelsalz, 3=Antioxidationsmittel - -

Möhreneintopf  mit Würstchen  und 
Brötchen

Hähnchenkeule mit Erbsengemüse, 
Salzkartoffeln   und Rahmsoße

 -

Rahmspinat  mit Makkaroni und 
gekochtem Ei

Putensteak mit Langkornreis, 
Orangensauce und buntem Salatmix 

dazu Essig-Öl Dressing

Freitag

Unser Menüplan richtet sich nach den Empfehlungen der Deutschen Gesellschaft für Ernährung

Dienstag

Telefon: 0571 972438-0
Kasslerbraten  mit Sauerkraut  dazu 

Schupfnudeln 
Gemüseplatte  mit Salzkartoffeln  

und Sauce Hollandaise
Mittwoch

 -

4=Süßungsmittel

Alle Gerichte sind frei von   
Geschmacksverstärkern.Wir

     verwenden jodiertes Speisesalz.

Montag

Aus dem Imbiss

Menüplan KW37 vom 08.09.2014 bis 14.09.2014

Speiseplan Stadtschule Lübbecke

Donnerstag


